
Frotte, frotte toutes tes dents, 
Brosse, brosse, c’est important. 

Du dentifrice et un peu d’eau, 
Les dents du bas, les dents du haut. 

Frotte, frotte, soir et matin. 
Deux minutes, dans la salle de 
bains. 

Les bactéries sont toutes parties, 
Adieu, les méchantes caries.

Se brosser les dents
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EN HAUT


